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Centrum paliativni péce:
Karetni hra o konci zivota
jako netradicni nastroj
pro rozsireni komunity

pfiznivcu

Centrum paliativni péce spustilo
uspésnou crowdfundingovou
kampan na vyvoj a Sifeni
konverzacni karetni hry o konci
zivota. Diky kreativnimu pristupu

a peclivé naplanované kampani se
organizaci podafilo zvysSit povédomi
o tomto obtizném tématu a pfiblizit
ho tak lidem. Protoze hru hraji

a sdileji puvodni i novi pfiznivci
organizace, poslani hry se tak
dostava k vice lidem.

Centrum paliativni péce (CPP)
bylo zalozeno v roce 2014.
Jedna se o ¢eskou neziskovou

organizaci, ktera se zaméruje

na zlepsovani na zlepSovani
dostupnosti a kvality paliativni
péce prostrednictvim vzdélavani,
vyzkumu a advokacni ¢innosti.
CPP nenabizi pfimou péci

o pacienty, ale snazi se
napomahat systémovym zménam
a to tak, Ze poskytuje podporu
poskytovateliim zdravotni

a socialni péée i tvircim
politickych strategii, aby vytvareli
ucinné formy pomoci pro pacienty
v zavéru jejich Zivota.



REKNI MI, JAK TO ZACALO

V roce 2016 se reditel organizace CPP
Martin Loucka setkal s plvodni verzi
hry na jedné americké konferenci,

hru pfivezl do Prahy a pozdéji k ni
zakoupil licenci. Na hfe se mu libilo

to, ze uméla kreativné oslovovat
nejen odborné publikum, ale i Siroké
spektrum lidi a priblizit jim tak citlivé
téma umirani a paliativni péce.
Spolecné se zastupkyni reditele
Alexandrou Trochtovou a tymem CPP
se rozhodli hru za pomoci programu
Stronger Roots upravit pro Ceské
publikum. Tak zagala cesta hry Rekni
mi — konverzacni karetni hry pro zivot
a dobré umirani.

REKNI MI O CROWDFUNDINGU

Aby bylo mozné hru vyrobit

a distribuovat, rozhodla se organizace
CPP usporadat na platformé

HitHit crowdfundingovou kampan
zameérenou na Sirokou verejnost.

Z dlouhodobych zkuSenosti tym
védél, Ze umirani a paliativni péce jsou
citliva témata a Casto vyvolavaji strach
nebo odmitani. Pomoci hry vytvofili
jemny, ale napadity pribéh, jehoz
prostrednictvim se podélili o svou

vizi pomoci lidem otevfit dUleZita
Zivotni témata a zlepSit komunikaci

O pranich spojenych s koncem zivota.
Vytvorili weboveé stranky, propagacni
spoty a fotografie, které byly pak

dale sdileny na socialnich sitich.
Nastavili finan&né riznorodé moznosti

darcovstvi (od 150 do 75 000 K¢&)

a s tim spojené odmeény. Ty zahrnovaly
moznost zakoupit si hru, zapoijit se

do tymové hry, stat se partnerem
programu, ziskat specialni propagacni
pfedméty atd. Pribé&zné také pridavali
osm tematickych podcastt a webinar.
Pro kampan byly naplanovany tfi
potencialni milniky:

Prvni milnik: Vyroba prvnich

500 kusu.

DosaZeni tohoto milniku bylo ddleZité
nejen z hlediska fundraisingu, ale Slo
také o potvrzeni, Ze o hru s takovouto
tematikou je v Ceské republice zajem.
Kampan odstartovala v kvétnu 2021

a pozadovana ¢astka 125 000 K¢ byla
vybrana béhem prvnich 48 hodin.

Druhy milnik: Komunitni hrani
Organizace CPP chtéla hru dostat
k co nejvétSimu poctu lidi. Proto
se rozhodli vy$kolit 60 facilitatord,



kteri by se udili jak lidi smysluplné a
zabavné zapojovat do hry a ktefi by
také mohli hrat s vétsimi skupinami
lidi napf. v knihovnach nebo kulturnich
centrech. Cilem bylo vytvorit prostor,
kde by se hra pravidelné hrala, aby se
k ni dostali i lidé, ktefi by se jinak o hre,
pfipadné vibec o CPP, nedozvédéli.
Zajemci o pozici facilitatord, vétdinou
stavajici priznivci, byli osloveni
prostrfednictvim webu a socialnich

siti a byli vybrani na zakladé svych
koordinacnich schopnosti a souladu

s ucelem hry a hodnotami CPP.
Dilezita byla i lokalita, aby bylo mozné
pokryt véech 14 krajil CR. Koordinatofi
CPP 8kolili faciliatory o pravidlech,
metodach, jak motivovat ostatni ke
hre, anebo jak reagovat v obtiznych
situacich, napr. kdyz nékdo place
nebo chce s hrou skongit. Tym jim také
pomohl s prvni komunitni hrou. V této
fazi kampané spustili webinar, ktery
popisoval vyuZiti hry jak v zafizenich
zdravotnickych a socialnich sluzeb,
tak i mimo né. JeSté béhem vysilani
webinare se podarilo vybrat
potfebnou ¢astku 300 000 K&.

T¥eti milnik: Privodce budouci pég&i
Organizace CPP chtéla vytvorit
nastroj, ktery by do hry pfidal

moznost realné ovlivnit pédi, které se
¢lovéku dostane na sklonku zivota.
Jejich posledni vyzva v kampani
znéla: ,Chceme prispét k tomu, aby
nezistalo jen u hry, ale aby lidé mohli
zaznamenat sva prani do dokumentu,
ktery mohou predat svému lékari,
personalu pecovatelského domu
nebo svym blizkym. Pokud vybereme
500 000 K&, vytvofime Privodce
budouci péCi a navod, jak ho pouZivat,
ktery pak budeme distribuovat do
zdravotnickych a socialnich sluzeb.”
Na konci kampané (po 75 dnech)

v Cervnu 2021 se vybralo 550 195

K& (22 440 eur). VSechny pribézné
milniky byly pfekroCeny, celkem se
vybralo 440 % pdlvodni ¢astky. Vétsina
darll pochéazela od darcu, ktefi pFispéli
poprve, coz svedci o tom, Ze hra
skute¢né pomohla organizaci CPP
prorazit ze své bubliny.

REKNI MI, CO BUDE DAL

Diky kampani se organizace CPP
dostala ke zcela novym pfiznivelm,
ktefi prispéli ke sdileni vize hry.
Organizace takeé vyuzila svych
stavajicich priznivcu, jakymi byli
napriklad spriznéni pracovnici

v nemochnicich ¢i hospicich nebo
také Ucastnici kurzl poradanych
CPP, ktefi si hru kupuji a organizuiji jeji
hrani na svych pracovistich. Pomohly
také dobré vztahy s nékterymi médii.
Zaroven se tym potykal s obtizemi
spojenymi s tématem paliativni péce
se zaveérem zivota, napriklad kdyz
znamy herni vydavatel odmitl hru



vydat nebo kdyz ji nékteri influenceri
nechtéli sdilet, protoze nechtéli byt
spojovani s tématem umirani. Celkové
se CPP domniva, Ze vytvoreni hry

a crowdfundingova kampan byly
skvélym krokem vpred, kdy se hra
ukazala byt vynikajicim nastrojem

pro Sifeni jejich vize a dosazeni jejich
zasadniho poslani.,Diky nasi praci

s hrou Rekni mi se nam podafrilo
upevnit vztahy s nasimi priznivci,

dat jim prilezitost vice se zapojit do
nasi ¢innosti a my jsme mohli mnohé
z nich bliZe poznat. Sifeni povédomi

o hfe i o samotné organizaci CPP

se stalo snéhovou kouli, ktera se
pravdépodobné jednou zastavi, ale
samotna nesmirné uspésna kampari je
pro nas velkou motivaci pokracovat.“

CO JSME SE NAUCILI

Nalezeni hravych nebo netradi¢nich
nastrojy, jako jsou karetni hry, maze
byt dobry zpUsob, jak pfevést
obtizna nebo dokonce tabuizovana
témata na néco pritazlivéjSiho. Hrani
oslovilo také nové zajemce, ktefi by
se jinak o tato témata nezajimali.

Postupné planovani jednotlivych
milnikt a schopnost dodrzovat plan
podle toho, jak je kazdého milniku
dosazeno, umoznilo dosahnout
velkych, mozna az neCekanych
vysledkd.

Lidé jsou radi soucasti komunit

a vytvorenirole facilitatora tuto
potrebu vyborné naplnovalo.

Kdyz se tato role navic propoijila

s crowdfundingem, posilily se oba
tyto cile, uz tim, Ze jeden cil posiloval
druhy.






Pouzité citace jsou od Alexandry Trochtoveé, zastupkyné reditele
CPP, a z weboveé stranky CPP na crowdfundingoveé platformé
Hithit.

Tato pripadova studie vznikla
v ramci programu Stronger Roots.

Cilem programu Stronger Roots je zvysit
odolnost organizaci obcanské spolecnosti a jejich

siti, posilit jejich socialni kapital a zacClenit je do
komunit a spole¢nosti, v nichZ plsobi. Realizuiji jej
Nadace Open Society Fund Praha, Nadace NIOK,
Nadace Open Society Foundation Bratislava

a Glopolis.




